
Voraussetzungen:
• Die gepflegte/betreute Person hat Wohnsitz in der 

Gemeinde Rothenburg 
• Es spielt keine Rolle, ob Leistungen von der Spitex Rothenburg 

bezogen werden oder nicht

Anmeldung:
• Durch Pflegende Angehörige oder gepflegte/betreute Person 
• Bei der Spitex Rothenburg, Stationsstrasse 12, 6023 Rothenburg,

Tel. 041 282 48 48 oder per E-Mail info@spitex-rothenburg.ch

Melden Sie sich bei uns. Wir sind gerne für Sie da.



Beratung für Pflegende Angehörige

Ziele:
• Durch Informationen über bestehende Hilfsangebote und Unterstützungs-

möglichkeiten wird der Alltag von gepflegten/betreuten Personen und 
Pflegenden Angehörigen erleichtert.

• Die Betroffenen bekommen Antworten auf Fragen zu:
- Konkreten Pflegesituationen
- Hygiene
- Hilfsmitteln (z.B. Organisation von Pflegebett)
- Einrichtung der Wohnung (Vermeidung möglicher Gefahren)
- Gesundheitsförderung und Prävention
- Speziellen Fachstellen und Dienstleistungen 
- Möglichkeiten der Entlastung

Wir bieten:
• Beratungsgespräch mit diplomierter Pflegefachperson 

(bis 90 Minuten kostenlos)
• Möglichkeit zur Klärung individueller Gesundheitsfragen –

unbürokratisch, schnell, vertraulich und neutral

Ein Angebot der Spitex Rothenburg, welches dank Unterstützung 
der Raiffeisenbank Rothenburg und anderen Spendern möglich ist


